> ECOLE DE BASKET

UN PREMIER PLATEAU
EN DECEMBRE

UN SECOND EN
FEVRIER

Les plus jeunes de I'Unitas ont
eu leur premier plateau en
décembre a Sélestat.

Malgré un réveil bien
maftinal, les enfants ont d0
faire beaucoup d'efforts
avec 4 matchs. Pour la
plupart, c'était une premiéere
expérience.

> ANIMATIONS

LE PERE NOEL
AIME LE BASKET

Pour les plus jeunes, il y aussi
des animations, et
notamment la féte de Noél
u7-u9.

Le samedi 22 décembre, il y
a eu des jeux et des matchs
ou exceptionnellement
toutes les familles pouvaient
participer. Plusieurs
générations se sont
affrontées sur le terrain. Le
Pére Noél est méme venu.

Mais les enfants ont
montré une belle envie.

Cette envie, elle était
d’ailleurs toujours visible
au match
parents/enfants.

Il reste du travail mais au
vu de I'engagement des
enfants, le coach
Frédéric RENCK est
confiant.

Rendez-vous en février
pour un plateau & Epfig.

Le Pere Noél a méme fait le
check et hip hip Epfig !

Ce type d'initiatives est tres
prisée des petits comme des
grands. Les enfants y sont
particulierement fiers de
jouer avec leurs grands freres
ou grandes sceurs ef de
montrer A leurs parents ce
qu'ils savent faire.

La prochaine occasion sera
la féte du Mini-basket au
début de I'été.

Enfretemps, les plus jeunes ne
seront pas oubliés a la
grande journée sportive.

Les U7-U9 avec le Pére Noél.

LA LETTRE D’INFOS

UNITAS EPYIG

NOVEMBRE-DECEMBRE 2018

I’ENVIE
EN COMMUN

lls sont une dizaine chez les
U7, et une quinzaine chez
les U9. lls partagent tous la
méme envie pour le basket.

Le samedi de 8h30 a 10h15,
les U9 ouvrent les séances
d’entrainement. L'horaire
maftinal interrogeait quelque
peu au départ, mais les
mini-poussins débordent
d'énergie... parfois un peu
frop !

lIs ont eu plusieurs fois
I'occasion de faire des
matchs et méme si leurs

niveaux sont différents, ils
n'ont pas rechigné sur
I'effort et ont montré une
belle motivation.

Les U7 ont leur séance
d'entrainement le samedi
de 10h15 a 11h30. Le petit
groupe prend ses
habitudes et progresse
collectivement.

Les plus jeunes n'ont eu
gu'une expérience a ce
jour, mais comme leurs
ainés, les babys ont montré
une belle énergie et ne
demandent qu'une chose :
« c'est quand les

matchs 2 ».

UNITAS EPFIG U7-U9 2018/2019

EN CHIFFRES

28 (3 filles U7 et 3 filles U9) dont
52013 +82012 + 112011+ 42010

1 entraineur principal + 3 assistants




> BT OIS eemant e i son > MINLEOUSSIN ot ot
ACTEI1 2017/2018, c'était la ACTE 2 fournissent
découverte du jeu avec . beaucoup d’efforts
PREMIERS ESSAIS un grand panier pour UNE DEUXIEME pour contenir les
A DOMICILE quasiment tous. A SELESTAT attagues adverses.

Le jeu est aussi plus

I(.je d|m’on.che 1dS nov.e_mbre, . La grond§ nogvleoutg était II_e dlmo.u\qche 9 décembre pour collectif que lors du
eux équipes des mini-poussins  aussi la nécessité du jeu a deuxieme salve de matchs, plateau local en

faisaient leurs premiers matchs. collectif. une équipe éfait en jeu. novembre.
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Frédéric RENCK et
Arthur LOTZ observent
«un bon état d'esprit
chez les joueurs qui
malgré la difficulté
ne baissent pas les
bras et posent bien
des difficultés aux
adversaires ».

Les U9 & Epfig Les U9 & Sélestat

> MINI-POUSSINS Arthur LOTZ estime que la > MINI-POUSSINS Au préalable des matchs,
ACTE 3 motivation et I'envie a toujours PROLOGUE un petit stage a été
été présente dans I'équipe 1 organisé pendant les
UNE TROISIEME malgré le niveau en face. ENTRE vacances de |la Toussaint
N z endant pres d'une demi-
TOURNEE Laurent D’AMATO frouve que LES COMPETITIONS J!Cc)wrnée P
A BARR m?ITgrg les defaites, I.eqU|pe 2 Le mercredi 31 octobre, Il s'aaissait de bi i
. ) est foujours revenue jouer avec o' était Halloween. mais s'agissait de bien expliquer
Le samedi 15 decembre, le méme enthousiasme... i ) ) les conditions de
deux équipes se rendent & ‘ . A c'etait aussi un stage basket. X
« avec I'envie qui brillait dans Au programme : sport puis déroulement des futures
Barr pour un plateau. leurs yeux ». ' compétitions.

bonbons.

Les U9 a Barr Les U9 au stage d’Halloween



